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Formelle Vorgaben für die Erstellung 

wissenschaftlicher Arbeiten 

Version von Oktober 2023  

 

Seitenformat 

DIN A4, Seitenränder 2,5 cm (oben, unten, links, rechts) 

Seitenzahlen: unten, mittig, 12pt, Calibri, beginnend beim Inhaltsverzeichnis mit „1“ 

 

Haupttext 

Schriftart: Palatino Linotype 

Schriftgröße: 12pt 

Zeilenabstand: 1,25-fach 

Ausrichtung: Blocksatz; erste Zeile nicht eingerückt 

Absatzabstand: 12pt 

„Witwen“ und „Waisen“ verhindern 

 

Überschriften 

Schriftart: Calibri 

Schriftgröße: 14pt (Unterüberschriften 12pt) 

Zeilenabstand: 1,25-fach 

Ausrichtung: Linksbündig 

Abstand zum Haupttext: 6pt 

Bis zu vier unterschiedliche Nummerierungsebenen verwenden (1 / 1.1 / 1.1.1 / …) 

Bei mehrzeiligen Überschriften: Text bündig mit Text und nicht mit Nummerierung  

  



2 
 

Kleinschrift 

Verwendung: Zitate ab 40 Wörtern Länge (keine Anführungszeichen verwenden) 

Schriftart: Palatino Linotype 

Schriftgröße: 10pt 

Zeilenabstand: 1-fach 

Ausrichtung: Blocksatz, links und rechts je 1 cm eingerückt 

Absatzabstand: 12pt 

 

Zitate 

Konsequent und einheitlich; direkte und indirekte Zitate kennzeichnen 

Aktuelle APA-Style-Richtlinien verwenden (American Psychological Association) 

Kurzbelege im Text, vollständige Angaben im Literaturverzeichnis 

 

Fußnoten 

Anmerkungen, die den Lesefluss stören, können durch Fußnoten (keine Endnoten) 

untergebracht werden. 

Formatierung: siehe Kleinschrift 

 

Tabellen 

Schriftart: Palatino Linotype 

Schriftgröße: 10–12pt 

Ausschließlich horizontale Rahmenlinien (innen und außen) verwenden 

Tabellenunterschrift: linksbündig, 10pt, Palatino Linotype, inkl. Nummerierung 

  

Abbildungen 

Abbildungsunterschrift: linksbündig, 10pt, Palatino Linotype, inkl. Nummerierung 

Eigenständige (von den Tabellen unabhängige) Nummerierung verwenden 
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Inhaltsverzeichnis 

Steht vor dem Haupttext 

Inkl. Verweise auf Abbildungs-, Tabellen- und Literaturverzeichnis sowie Anhang  

 

Abbildungsverzeichnis 

Steht nach dem Haupttext 

Enthält Verweise zu sämtlichen Abbildungen inkl. Seitenzahl 

 

Tabellenverzeichnis 

Steht nach dem Haupttext 

Enthält Verweise zu sämtlichen Tabellen inkl. Seitenzahl 

 

Literaturverzeichnis 

Enthält sämtliche verwendete und zitierte Literatur inkl. vollständiger Angaben 

APA-Style-Richtlinien verwenden (American Psychological Association) 

Schriftart: Palatino Linotype 

Schriftgröße: 12pt 

Zeilenabstand: 1,25-fach 

Ausrichtung: Blocksatz; hängender Einzug 1 cm 

Abstand zwischen zwei Einträgen: 12pt 

Einträge immer auf einer Seite zusammenlassen 

 

Anhang 

Enthält ergänzendes Material (Transkripte, Aufgaben, Aufgabenbearbeitungen, 

Fragebögen, Kodiermanuale etc.) 

Seitenzahlen entweder fortlaufend oder eigenständige Nummerierung mit 

Römischen Ziffern 
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Umfang 

Maximaler Umfang inkl. aller Verzeichnisse, aber ohne Anhang: 

Hausarbeit:   15 Seiten  

Forschungsbericht:  20 Seiten 

Bachelorarbeit:  40 Seiten 

Masterarbeit:  60 Seiten 


