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Diesem Modulkatalog liegen folgende Satzungen zugrunde:  
 
• Rahmenprüfungsordnung (Satzung) der Europa-Universität Flensburg (RaPO 2020) vom 8. Januar 

2020 in der jeweils gültigen Fassung 
 
• Prüfungs- und Studienordnung (Satzung) der Europa-Universität Flensburg für den Studiengang 

Bildungswissenschaften mit dem Abschluss Bachelor of Arts (PStO B.A. Bildungswissenschaften 
2023) vom 13. Juni 2023 
 

• Fachprüfungsordnung (Satzung) der Europa-Universität Flensburg für den Teilstudiengang Sport 
im Studiengang Bildungswissenschaften mit dem Abschluss Bachelor of Arts (FPO SPO-BA 2023) 
in der konsolidierten Fassung vom 11. März 2024 

 
• Ordnung (Satzung) der Europa-Universität Flensburg zu den Schulpraktischen Studien für den 

Studiengang Bildungswissenschaften mit dem Abschluss Bachelor of Arts vom 4. Januar 2021 in 
der konsolidierten Fassung vom 19. Mai 2022 

 
• Satzung der Europa-Universität Flensburg über die Festsetzung der Curricularwerte (CW-Satzung) 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtige Lesehinweise:  
 
Der Studiengang B.A. Bildungswissenschaften gliedert sich in lernergebnisorientierte Module, die in 
der Regel mit nur einer, das Lernergebnis feststellenden, Prüfungsleistung abschließen. Für erfolgreich 
abgeschlossene Module werden Leistungspunkte (LP) nach dem European Credit Transfer System 
(ECTS) vergeben. Ein LP entspricht einem durchschnittlichen studentischen Arbeitsaufwand von 30 
Stunden. (1 LP = 30 h) 
 
Ein Teil der Bestimmungen ist in der Prüfungs- und Studienordnung des Studiengangs oder in anderen 
Satzungen der EUF verankert und wird im Modulkatalog lediglich wiedergegeben. Dies gilt beispiels-
weise für den empfohlenen Studienverlauf, Modultitel, Veranstaltungsformen oder Prüfungsformen, 
die in der Prüfungs- und Studienordnung verbindlich geregelt sind. Andere Bestimmungen wiederum 
sind allein im Modulkatalog verankert. Dies gilt beispielsweise für die Lehr-/Lernformen, Kompetenz-
zielbeschreibungen oder Modulverantwortung. Im Zweifelsfall, sofern etwa die im Modulkatalog wie-
dergegebenen Angaben im Widerspruch zu Angaben der zugrundeliegenden Satzungen stehen, gelten 
allein die Angaben aus den Satzungen der EUF. Es empfiehlt sich deshalb, bei der Lektüre einer Modul-
beschreibung auch die Prüfungs- und Studienordnung und ggf. weitere Satzungen zu Rate zu ziehen. 
 
Modulkataloge werden semesterweise auf geänderte Bestimmungen hin geprüft und zu einem jewei-
ligen Stichtag im Frühjahrssemester bzw. Herbstsemester aktualisiert und veröffentlicht. Die letzte Än-
derung an einem Modul entnehmen Sie bitte der Fußzeile der entsprechenden Modulbeschreibung. 
 
Der vorliegende Modulkatalog enthält die offiziellen Beschreibungen der Module im Teilstudiengang 
Sport (FPO SPO-BA 2023) des Studiengangs B.A. Bildungswissenschaften. In den Modulbeschreibun-
gen werden die wesentlichen Bestimmungen der jeweiligen Module nach einem gemeinsamen 
Schema wiedergegeben. Das Verzeichnis der den Modulen zuzuordnenden Lehrveranstaltungen („Vor-
lesungsverzeichnis“) ist davon zu unterscheiden und wird gesondert veröffentlicht. 
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Auf einen Blick 
Zentrale Einrichtungen und Ansprechpersonen an 
der Europa-Universität Flensburg1 
 

Zentrale Studienberatung: 
Auf dem Campus 1 
Gebäude HEL | Raum 002 
24943 Flensburg 
Tel. +49 461-805-2193 
E-Mail: studienberatung@uni-flensburg.de 
https://www.uni-flensburg.de?40726 
 
 

Studierendenservice: 
Auf dem Campus 1 
Gebäude HEL 
24943 Flensburg 
https://www.uni-flensburg.de/studium-lehre/studierendenservice 

 
 
Praktikumsbüro (für Schulpraktika): 

Auf dem Campus 1 
Gebäude RIG 7 | Raum 710 
24943 Flensburg 
Tel. +49 461-805-2258 
E-Mail: praktikumsbuero@uni-flensburg.de 
https://www.uni-flensburg.de/zfl/praktikumsbuero 

 
 
Alles zum Themenfeld Diversität und Familienservice finden Sie hier: 

https://www.uni-flensburg.de/chancengleichheit/diversitaet 
 
 
Hier finden Sie die Fachberater*innen für Ihren Studiengang: 

https://www.uni-flensburg.de?40717 
 
 

Weitere Fragen werden hier beantwortet:  
 
Institut für Sportwissenschaft: 

https://www.uni-flensburg.de/sport 
 
Sekretariat des Instituts:  

Auf dem Campus 1 
Gebäude AMS | Raum 007 
24943 Flensburg 
Tel. +49 461-805-2730 
E-Mail: diana.garbereder@uni-flensburg.de  
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Empfohlener Studienverlauf 
 
SEMESTER 1 BIS 4: 

Im Teilstudiengang Sport benötigen / erwerben Sie in den Semestern 1-4 insgesamt 40 LP von 120 LP.  

 

1 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 

M 1: Fachliche Basis I: 
Geistes- und 

sozialwissenschaftliche 
Grundlagen des Sports M 3: Basale fachpraktische 

Kompetenzen 

 Fach B 

2 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 

M 2: Fachliche Basis II: Sport 
und Bewegung im 

naturwissenschaftlichen 
Kontext 

 Fach B 

3 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 M 4: Sportdidaktische  
Kompetenzen  

M 5: Fachdidaktisches Theorie-
Praxis-Modul: Fachdidaktisches 

Praktikum mit 
fachdidaktischem Seminar 

 Fach B 

4 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 M 6: Erweiterte fachpraktische Kompetenzen  Fach B 

 

SEMESTER 5 UND 6: 

 

Spezialisierungsoption Master of Education für das Lehramt an Grundschulen 

 

In der Spezialisierung „M.Ed. Lehramt an Grundschulen“ erwerben Sie im Teilstudiengang Sport im 5. 
und 6. Semester 15 LP von insgesamt 55 LP.  

 

5 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 M 7: Research Methods for 
Sport Studies  M 8: Sport und Gesundheit  Fach B 

6 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 M 9: Sportpädagogik des 
Kindes- und Jugendalters 

Bachelor Thesis  
(Fach A, B oder Erzwiss.)  Fach B 
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Spezialisierungsoption Master of Education für das Lehramt an Gemeinschaftsschulen bzw. das Lehramt an 
Gymnasien bzw. das Lehramt an berufsbildenden Schulen 

 

In den Spezialisierungen „M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen“, „M.Ed. Lehramt an Gymnasien“ und 
„Lehramt an berufsbildenden Schulen (Ernährungs- und Hauswirtschaftswissenschaft)“ erwerben Sie im 
5. und 6. Semester 20 LP von insgesamt 60 LP.  

5 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 M 7: Research Methods for 
Sport Studies  M 8: Sport und Gesundheit  Fach B 

6 BEG 
BA 

Thesis 
(A/B/E) 

 M 9: Sportpädagogik des 
Kindes- und Jugendalters 

M 10: Ausgewählte Themen 
der Sportwissenschaft I  Fach B 

 

 

Spezialisierungsoption Erziehungswissenschaftlicher Fach-Masterstudiengang 

 

In der Spezialisierung „Erziehungswissenschaftlicher Fach-Masterstudiengang" erwerben Sie im 
Teilstudiengang Sport im 5. Semester 10 oder 15 LP von insgesamt 30 LP. (Module 6 und 8 oder Module 
6, 8 und 11) 
Im 6. Fachsemester wird Sport nicht studiert. 

5 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 
M 7: Research 

Methods for Sport 
Studies 

M 8: Sport und 
Gesundheit 

M 11 (W): 
Ausgewählte 
Themen der 

Sportwissenschaft II 

 Fach B 

 null, 5 oder 10 LP  Sport: 10 oder 15 LP (M 7, M 8 und M 11 oder nur M 7 und M 8)  10 oder 15 LP 

6 Bildung, Erziehung, Gesellschaft Bachelor Thesis 
(Erzwiss.) Bildung, Erziehung, Gesellschaft 

 

 

Spezialisierungsoption Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang 

 

In der Spezialisierung „Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang " erwerben Sie im 5. und 6. Semester 
20 oder 25 LP von insgesamt 60 LP im Teilstudiengang Sport.  

5 
Bildung, 

Erziehung, 
Gesellschaft 

 
M 7: Research 

Methods for Sport 
Studies 

M 8: Sport und 
Gesundheit 

M 11 (W): 
Ausgewählte 
Themen der 

Sportwissenschaft II 

 Fach B 

6 BA Thesis 
(A oder B)  M 9: Sportpädagogik des 

Kindes- und Jugendalters 
M 10: Ausgewählte Themen 

der Sportwissenschaft I  Fach B 
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Modulbeschreibungen 
 

M
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Fachliche Basis I: Geistes- und sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports 

Professional Basis I 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300100 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 3 SWS 

Studienabschnitt 1. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Herbstsemester 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 105 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten die wissenschaftlichen Grundlagen des Studienfaches Sport 
sowie fachwissenschaftliches Basiswissen in den Themenfeldern der Sportpädagogik, 
Sportökonomie, Sportsoziologie und Sportgeschichte. Inhaltlich stehen dabei unter ande-
ren der Sport als gesellschaftliches Phänomen, die sozialen Prozesse im Sport, die histori-
sche Entwicklung des modernen Sports und des Schulsports, soziale Ungleichheiten im 
Sport, die Entwicklungstendenzen im Feld des Sports sowie bildungstheoretische Konzepte 
und anthropologische Grundlagen von Bewegung Spiel und Sport im Mittelpunkt. 

Fachkompetenz: Die Studierenden haben die Kompetenz, unterschiedlichste sportwissenschaftliche Frage-
stellungen aus dem geistes- und sozialwissenschaftlichen Kontext heraus zu bearbeiten 
und zu analysieren. 

Methodenkompetenz: Wissenschaftliches Lesen und Exzerpieren, Literaturrecherche, Online-Recherche 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenständiges, selbstgesteuertes wissenschaftliches Arbeiten im Studium 

Lehr-/ Lernformen: Vorlesung 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Jürgen Schwier 

Teilnahmevoraussetzung: Keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 

  



B.A. Bildungswissenschaften (PStO 2023)   Sport (FPO SPO-BA 2023) 

  
STAND: HERBSTSEMESTER 2024/25 2 

 

 
 

M
 1

: T
ei

lm
od

ul
 1

 Geistes- und sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports 

 

Teilmodulkennnummer 101300101 Lehrveranstaltungsart Vorlesung 

SWS 3 SWS Workload (Teilmodul) 90 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Geplante Gruppengröße 100 Selbststudium 45 h 

Teilnahmepflicht - 

M
 1

: M
od

ul
pr

üf
un

g Modulprüfung 

Exam 

Prüfungsnummer 101300105 Prüfungsumfang 45 min 

Prüfungsform Klausur Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

60 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 45-minütige Klausur zu den Themen der Vorlesungen 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Fachliche Basis II: Sport und Bewegung im naturwissenschaftlichen Kontext 

Professional Basis II 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300200 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 3 SWS 

Studienabschnitt 2. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Frühjahrssemester 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 105 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten die wissenschaftlichen Grundlagen des Studienfaches Sport 
sowie fachwissenschaftliches Basiswissen in den Themenfeldern der Bewegungs- und Trai-
ningswissenschaft, der Sportmedizin und der Sportpsychologie. Inhaltlich stehen dabei 
sportpsychologische Forschungsmethoden, Beratungs- und Interventionsmöglichkeiten, 
Theorien zum Bewegungshandeln bzw.- lernen, zum Training (u.a. Trainingsmethoden, 
Trainingsplanung, Trainingssteuerung, Periodisierung, Leistungsdiagnostik), zur ange-
wandten Physiologie und Traumatologie im Mittelpunkt. 

Fachkompetenz: Die Studierenden haben die Kompetenz, unterschiedlichste sportwissenschaftliche Frage-
stellungen aus den Bereichen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft, der Sportpsy-
chologie sowie der Sportmedizin zu bearbeiten und zu analysieren. 

Methodenkompetenz: Wissenschaftliches Lesen und Exzerpieren, Literaturrecherche, Online-Recherche 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenständiges, selbstgesteuertes wissenschaftliches Arbeiten im Studium 

Lehr-/ Lernformen: Vorlesung 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Lina Rahlf 

Teilnahmevoraussetzung: Keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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 Sport und Bewegung im naturwissenschaftlichen Kontext 

 

Teilmodulkennnummer 101300201 Lehrveranstaltungsart Vorlesung 

SWS 3 SWS Workload (Teilmodul) 90 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Geplante Gruppengröße 100 Selbststudium 45 h 

Teilnahmepflicht - 

M
 2

: M
od

ul
pr

üf
un

g Modulprüfung 

Exam 

Prüfungsnummer 101300205 Prüfungsumfang 45 min 

Prüfungsform Klausur Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

60 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 45-minütige Klausur zu den Themen der Vorlesungen 

Letzte Änderung: 02.08.2022 
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Basale fachpraktische Kompetenzen 

Basics of Health and Physical Education 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300300 

Leistungspunkte (LP) 10 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 6 SWS 

Studienabschnitt 1. und 2. Semester Workload (gesamt) 300 h 

Turnus Beginn jedes Herbstsemes-
ter Davon 

Präsenzzeit 90 h 

Dauer 2 Semester Selbststudium 210 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erlernen basale Fertigkeiten der Sportarten und Bewegungsbereiche des 
Studienfaches Sport und bewegungsorientierte Ansätze der Gesundheits- und Fitnessför-
derung. Sie erarbeiten ferner Methoden der integrativen Spielvermittlung. Im Prozess der 
Aneignung exemplarisch ausgewählter Fertigkeiten werden Methoden der Vermittlung er-
fahren, erprobt und im Hinblick auf verschiedene Adressatengruppen reflektiert. 

Fachkompetenz: Die Studierenden beherrschen in den Sportarten (Turnen, Schwimmen, Leichtathletik) und 
Bewegungsbereichen (Allgemeine Körperschulung AKS, Integrative Sportspielvermittlung 
ISV und Gesundheit & Fitness) umfassende Basisfertigkeiten. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden erlangen einen systematischen Überblick über relevante Methoden der 
Vermittlung (verschiedene Unterrichtsverfahren, methodische Spiel- und Übungsreihen 
etc.). Sie erwerben Kompetenzen, Inhalte und Methoden adressatengerecht zu reflektie-
ren und auf ihre Eignung hin zu bewerten. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenrealisation, Fähigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit 

Lehr-/ Lernformen: Kleingruppenarbeit, Textarbeit, Spiel- und Übungsreihen, Bewegungsaufgaben 

Modulverantwortliche/r: Anke Goriss / Dr. Anneke Langer 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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Konditionell-/ koordinativ-, spielorientierte und gesundheitsfördernde Bewegungsgrundlagen 

 

Teilmodulkennnummer 101300310 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

Konditionell-/koordinativ-, spielorientierte und ge-
sundheitsfördernde Bewegungsgrundlagen 

101300311 Allgemeine Körperschu-
lung (3.1.1) 

101300312 Integrative Sportspielver-
mittlung (3.1.2) 

101300313 Gesundheit und Fitness 
(3.1.3) 

SWS 3 SWS Workload (Teilmodul) 80 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Geplante Gruppengröße 25 Selbststudium 35 h 

Teilnahmepflicht - 

M
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Individualsportarten 

 

Teilmodulkennnummer 101300320 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

Individualsportarten 

101300321 Schwimmen (3.2.1) 

101300322 Turnen (3.2.2) 

101300323 Leichtathletik (3.2.3) 

SWS 3 SWS Workload (Teilmodul) 80 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Geplante Gruppengröße 25 Selbststudium 35 h 

Teilnahmepflicht Im TM 3.2 besteht eine Teilnahmepflicht gemäß der Anlage zur FPO SPO-BA 2023. 
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Fortsetzung der Teilmodule von Modul 3:  
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Modulprüfung (siehe Erläuterung) 

Exam 

Prüfungsnummer k.A. Prüfungsumfang Siehe Erläuterung 

Prüfungsform Klausur und praktische 
Prüfung Prüfungsvorbereitung,  

Prüfungserarbeitung 

Teilmodul 1: 70 h 

Teilmodul 2: 70 h 

Insgesamt: 140 h Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 

Die Prüfung erfolgt sportartspezifisch in den jeweiligen Teilmodulen: 
Klausur (60 Minuten): Die Klausur setzt sich zusammen aus je 15 min pro Teilmodul 
3.1.1; 3.2.1; 3.2.2 und 3.2.3. 
3.1.2 Praktische Prüfung 
3.1.3 Keine Prüfung 
3.2.1 Praktische Prüfung 
3.2.2 Praktische Prüfung 
3.2.3 Praktische Prüfung 
Die Modulprüfung ist bestanden, wenn jede der Teilmodulprüfungen mit mindestens 
der Note „ausreichend (4,0)“ bzw. mit „bestanden“ bewertet worden ist. 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Sportdidaktische Kompetenzen 

Sports Didactics 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300400 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 2 SWS 

Studienabschnitt 3. oder 4. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus jedes Semester 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 120 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden vertiefen ihre Auseinandersetzung mit den zentralen Kategorien der 
Sportdidaktik. Auf diese Weise entwickeln sie ein wissenschaftliches Fundament hinsicht-
lich des Bildungs- und Erziehungsauftrags von Sport und Bewegung in schulischen und au-
ßerschulischen Settings. Das Modul trägt so zu einem breiteren Verständnis von themen-
bezogener und zielgerichteter Planung von Sportunterricht unter Berücksichtigung der 
vielfältigen Rahmenbedingungen von Vermittlungsprozessen sowie der methodischen Ge-
staltung beim Bewegungslernen bei. Darüber hinaus werden ausgewählte Themen des Un-
terrichtsfaches Sport unter Anleitung geplant, durchgeführt und reflektiert. 

Fachkompetenz: Die Studierenden sind in der Lage, die aktuelle Pluralität von fachdidaktischen Konzepten, 
Sachauffassungen, Zwecksetzungen und Legitimationsversuchen für den Schulsport eigen-
ständig zu rezipieren, zu bewerten und für die Gestaltung von Vermittlungsprozessen 
fruchtbar zu machen. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden erwerben Kompetenzen, die sie befähigen, unterschiedliche Vermitt-
lungskonzepte sowie Planungs- und Auswertungsdidaktiken zu vergleichen und zu bewer-
ten. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Moderierte Diskussion, Kleingruppenarbeit, Textarbeit, Unterrichtsversuche, Anleitung ei-
nes Trainingskurses 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussion, Kleingruppenarbeit, Textarbeit, Unterrichtsversuche 

Modulverantwortliche/r: Meike Starke 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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 Sportdidaktische Konzepte und Planungsmodelle 

 

Teilmodulkennnummer 101300401 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 1 SWS Workload (Teilmodul) 45 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 15 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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 Planung, Durchführung und Auswertung von Bewegung, Spiel und Sport 

 

Teilmodulkennnummer 101300402 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

SWS 1 SWS Workload (Teilmodul) 45 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 15 h 

Geplante Gruppengröße 16 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Exam 

Prüfungsnummer 101300405 Prüfungsumfang Ca. 15 Seiten 

Prüfungsform Hausarbeit Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

60 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung Die Hausarbeit ist inhaltlich angebunden an das Teilmodul 4.2 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Fachdidaktisches Theorie-Praxis-Modul: Fachdidaktisches Praktikum mit fachdidakti-
schem Seminar 

Theory and Practice: Subject-Specific Teaching Placement and Subject-Didactic Semi-
nar Course 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300500 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 2 SWS 

Studienabschnitt 3. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Herbstsemester 
Davon 

Präsenzzeit 30 h (Sem.) + 60 h (Pr.) 

Dauer 1 Semester Selbststudium 30 h (Sem.) + 30 h (Pr.) 

Qualifikationsziel: Die Studierenden kennen fachdidaktische Grundlagen der Unterrichtstheorie und sind in 
der Lage, einen Unterrichtsentwurf zu erstellen. Sie erproben sich in der selbstständigen 
Umsetzung dieses Entwurfes und können ihre Unterrichtserfahrungen im Dialog analysie-
ren. 

Fachkompetenz: Die Studierenden kennen und reflektieren Organisations- und Arbeitsstrukturen des Ar-
beitsfeldes Schule; sie kennen fachdidaktische Prinzipien und können diese anwenden; sie 
können die Bedingungsfaktoren von Unterricht analysieren; sie können Unterrichtspla-
nungskonzepte nach fachdidaktischen und methodischen Kriterien entwickeln. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden kennen unterschiedliche methodische Unterrichtsformen; sie können 
verschiedene Unterrichtsmethoden vergleichen und in ihren Vor- und Nachteilen bzgl. des 
Fachunterrichtes bewerten; sie kennen geeignete Evaluations- und Selbstevaluationsin-
strumente. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Die Studierenden können ihr berufliches Selbstverständnis reflektieren; sie können Pla-
nungsentscheidungen unter Berücksichtigung von fachdidaktischen und pädagogischen 
Notwendigkeiten treffen und begründen; sie können Unterrichtsplanungs- und -auswer-
tungsprozesse kooperativ gestalten. 

Lehr-/ Lernformen: Kurzvorträge; Lektüre und Analyse fachdidaktischer Texte; kooperative Formen der Unter-
richtsplanung und -durchführung. 

Modulverantwortliche/r: Dr. Anneke Langer 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: Der Workload des Fachdidaktischen Praktikums bildet den gesamten zeitlichen Aufwand 
des Schulpraktikums ab. Der Workload des Fachdidaktischen Seminars bildet den zeitli-
chen Aufwand in einem von zwei Teilstudiengängen ab.  
Das Fachdidaktische Seminar muss in dem Fach, das im Praktikum schwerpunktmäßig un-
terrichtet wird, vor Antritt des Praktikums absolviert werden. Das Fachdidaktische Seminar 
im zweiten studierten Fach kann auch nach Ende des Praktikums - als Nachbereitung - ab-
solviert werden. 
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Fachdidaktisches Seminar 

 

Teilmodulkennnummer 101300501 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht Im TM 5.1 besteht eine Teilnahmepflicht gemäß der Ordnung zu den 
Schulpraktischen Studien (OSS 2021). 
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Fachdidaktisches Praktikum / Modulprüfung 

Exam 

Prüfungsnummer 101300505 Workload (Teilmodul) k.A. 

Art des Teilmoduls Pflicht 

Davon 

Präsenzzeit 120 h 

Prüfungsform 

Portfolio  
oder  
schriftliche Prüfungs-
leistung 

Selbststudium 30 h 

Benotete Prüfung? Nein Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

30 h 
Praktikumsdauer 3 Wochen 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 

Begleitend zum fachdidaktischen Praktikum ist in einem der zwei fachdidaktischen 
Seminare (Fach A oder Fach B) ein Portfolio zu erstellen; im anderen fachdidakti-
schen Seminar ist anstelle eines Portfolios eine andere schriftliche Prüfungsleistung 
zu erbringen. 
Das Portfolio, das durch den/die Lehrende/n des vorbereitenden Fachdidaktischen 
Seminars begutachtet wird, ist spätestens vier Wochen nach Beendigung des Prakti-
kums bei der/dem Lehrenden abzugeben. 

Letzte Änderung: 17.08.2023 
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Erweiterte fachpraktische Kompetenzen 

Advanced Physical Education 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300600 

Leistungspunkte (LP) 10 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 7 SWS 

Studienabschnitt 4. Semester Workload (gesamt) 300 h 

Turnus Jedes Frühjahrssemester Davon Präsenzzeit 105 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 195 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erhalten in Theorie und Praxis einen Überblick über die Vielfalt der Be-
wegungsbereiche im kreativ-ästhetischen Bereich, im Bereich der Sportspiele und der 
Trendsportarten. Neben den Mannschafts- und Rückschlagsportarten und ausgewählten 
Trendsportarten bildet die Anwendung von Methoden zur Förderung von Kreativität und 
Gestaltungsfähigkeit unter Berücksichtigung unterschiedlicher Zielgruppen einen Schwer-
punkt. Weiterhin Berücksichtigung finden Ansätze zum Lernen am anderen Ort (außer-
schulische Lernorte). Exkursionen vermitteln einerseits sportmotorische Fertigkeiten, an-
dererseits werden Aspekte der Planung, Organisation und Durchführung von Exkursionen 
andererseits werden Aspekte der Planung, Organisation und Durchführung von Exkursio-
nen exemplarisch erarbeitet, selbst erprobt und reflektiert. 

Fachkompetenz: Aufbauend auf den in Modul 2 erworbenen Kenntnissen und Fertigkeiten erweitern die 
Studierenden in diesem Modul ihr Fertigkeitsrepertoire in den Bewegungsbereichen Gym-
nastik/ Tanz, Sportspiele (Mannschafts- und Rückschlagspiele) sowie in ausgewählten Frei-
zeit- und Trendsportarten auch an außerschulischen Lernorten (im Bereich Wasser- bzw. 
Schneesport). 

Methodenkompetenz: Methodenkompetenzen hinsichtlich der Vermittlung dieser Bewegungsbereiche. Die Stu-
dierenden erlangen einen systematischen Überblick über pädagogische Perspektiven im 
Kontext Bewegung und sind in der Lage, diesbezügliche Angebote inhaltlich und metho-
disch zu planen, zu reflektieren und auf ihre Eignung hin zu bewerten. Mit der Veranstal-
tung "Lernen am anderen Ort" erlangen die Studierenden des weiteren Kompetenzen hin-
sichtlich der Konzeption und Organisation von bewegungsbezogenen Angeboten (beson-
ders auch Kurs- und Klassenfahrten etc.) mit unterschiedlichen Adressatengruppen. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenrealisation, Fähigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit, Organisations-
kompetenz bzgl. Exkursionen/Klassenfahrten 

Lehr-/ Lernformen: Kleingruppenarbeit, Textarbeit, Spiel- und Übungsreihen, Bewegungsaufgaben 

Modulverantwortliche/r: Anke Goriss / Tobias Regenbrecht 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: zu Teilmodul 6.1: Gewählt werden muss ein Zielschuss- und ein Rückschlagspiel im Um-
fang von je 1 SWS. 
zu Teilmodul 6.2: Gewählt werden müssen Gymnastik und Tanz im Umfang von je 1 SWS. 
zu Teilmodul 6.4: "Lernen am anderen Ort" findet als Kompaktveranstaltung statt, wahl-
weise eine Wassersport- oder eine Schneesportveranstaltung. Es muss nur eine Veranstal-
tung aus dem Teilmodul 6.4 belegt werden. 
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Sportspiele 

 

Teilmodulkennnummer 101300610 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

Zielschussspiele (6.1) 

101300611 Handball 

101300612 Fußball/Futsal 

101300613 Floorball 

101300614 Basketball 

Rückschlagspiele (6.1) 

101300615 Volleyball 

101300616 Badminton 

101300617 Tischtennis 

101300618 Tennis 

101300619 Crossover-Rückschlagspiele 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 50 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 20 Selbststudium 20 h 

Teilnahmepflicht - 
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Kreativität / Ausdruck / Gestaltung 

 

Teilmodulkennnummer 101300620 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

Kreativität / Ausdruck / Gestaltung 
101300621 Gymnastik (6.2) 

101300622 Tanz (6.2) 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 50 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 20 Selbststudium 20 h 

Teilnahmepflicht - 
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Freizeit-/ Trendsport 

 

Teilmodulkennnummer 101300630 Lehrveranstaltungsart Seminar / Übung 

Freizeit-/ Trendsport (6.3) 

101300631 Roll- und Gleitsport 

101300632 Wassersport 

101300633 Kampfsport 

101300634 Erlebnissport 

SWS 1 SWS Workload (Teilmodul) 30 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 15 h 

Geplante Gruppengröße 20 Selbststudium 15 h 

Teilnahmepflicht Im TM 6.3 (Wassersport und Kampfsport) bestehen Teilnahmepflichten gemäß der An-
lage zur FPO SPO-BA 2023. 

M
 6

: T
ei

lm
od

ul
 4

 Lernen am anderen Ort: Natur- und Erlebnissport (6.4) 

 

Teilmodulkennnummer 101300640 Lehrveranstaltungsart Seminar / Exkursion 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 10 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Modulprüfung (siehe Erläuterung) 

Exam 

Prüfungsnummer k.A. Prüfungsumfang Siehe Erläuterung 

Prüfungsform 2 Portfolios und 2 prak-
tische Prüfungen Prüfungsvorbereitung,  

Prüfungserarbeitung 

Teilmodul 1: 40 h 

Teilmodul 2: 40 h 

Teilmodul 3: 30 h 

Insgesamt: 110 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 

Die Prüfungen erfolgen sportartspezifisch in den Teilmodulen 6.1 und 6.2.  
6.1 Portfolio und praktische Prüfung (in einem Sportspiel nach Wahl) 
6.2 Portfolio (Gymnastik) und praktische Prüfung (Tanz) 
6.3 Keine Prüfung 
6.4 Keine Prüfung 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Research Methods for Sport Studies 

Research Methods for Sport Studies 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300700 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 2 SWS 

Spezialisierungsoption 

M.Ed. Lehramt an Grundschulen: Pflicht 

M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen/ Gymnasien/ 
berufsbildenden Schulen (EHW): Pflicht 

Erziehungswissenschaftlicher Fach-Masterstudiengang: 
Pflicht 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Pflicht 

Studienabschnitt 5. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Herbstsemester 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 120 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten qualitative und quantitative Forschungsmethoden der Sport-
wissenschaft sowie fachwissenschaftliche Arbeitstechniken. Ausgewählte sportwissen-
schaftliche Forschungsmethoden – von der Dokumentenanalyse über das Experiment und 
die Feldforschung bis zu Interviewverfahren, Fallanalyse/Kasuistik und Fragebogenunter-
suchung - finden ferner im Rahmen einer Projektarbeit (z.B. in den Feldern "Sport im Schul-
leben", "Situationen und Vorfälle im Sportunterricht", "Inklusion und Heterogenität im 
Schulsport", "Sport und Medien", "Sport und Gesundheit", "Lernen am anderen Ort", "Fan-
kulturen", "Jugendarbeit", "Bewegungslernen in formellen und informellen Kontexten", 
"Anwendung der Sportpsychologie", "Bewegungsverhalten innerhalb und außerhalb des 
Schulsports") Anwendung. Die Prinzipien des wissenschaftlichen Arbeitens werden neben 
der Vermittlung und Erarbeitung in der Praxis angewendet (z.B. Replizieren oder Modifi-
zieren eines empirischen Experiments oder Durchführung und Auswertung von Inter-
views). 

Fachkompetenz: Die Studierenden sind in der Lage, ein Projekt im Feld des Sports zu entwickeln, durchzu-
führen und zu evaluieren. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden erwerben die Kompetenz, qualitative und quantitative Forschungsme-
thoden der Sportwissenschaft gegenstandsangemessen anzuwenden und selbstständig ei-
gene empirische bzw. hermeneutische Studien durchzuführen. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenständiges, selbstgesteuertes wissenschaftliches Arbeiten im Studium, Fähigkeit zu er-
folgreicher und effektiver Gruppenarbeit; Forschendes Lernen 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussion, Vortrag, Kleingruppenarbeit, Textarbeit 

Modulverantwortliche/r: Dr. Nele Schlapkohl 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: Je nach Zusammensetzung der Seminargruppe wird die Veranstaltung in englischer Spra-
che angeboten. 
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 Research Methods for Sport Studies 

 

Teilmodulkennnummer 101300701 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Exam 

Prüfungsnummer 101300705 Prüfungsumfang Ca. 15 Seiten 

Prüfungsform Hausarbeit Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

90 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung Umfang der Hausarbeit: ca. 15 Seiten. 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Sport und Gesundheit 

Sport and Health 
Modulart Pflichtmodul 

Modulkennnummer 101300800 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 3 SWS 

Spezialisierungsoption 

M.Ed. Lehramt an Grundschulen: Pflicht 

M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen/ Gymnasien/ 
berufsbildenden Schulen (EHW): Pflicht 

Erziehungswissenschaftlicher Fach-Masterstudiengang: 
Pflicht 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Pflicht 

Studienabschnitt 5. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus jedes Herbstsemester 
Davon 

Präsenzzeit 45 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 105 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erhalten einen Überblick über das innerhalb der Sportwissenschaft quer-
schnittlich angelegte Themenfeld Sport und Gesundheit. Das Modul vermittelt Kenntnisse 
auf dem Gebiet der funktionellen Anatomie und Physiologie des sich bewegenden Men-
schen, der fachbezogenen Grundlagen der Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilita-
tion und Diagnostik. 

Fachkompetenz: Die Studierenden haben die Kompetenz, unterschiedliche wissenschaftliche Fragestellun-
gen aus dem Feld Sport und Gesundheit zu bearbeiten und zu analysieren. Die Studieren-
den überblicken ferner die Auswirkungen körperlicher Aktivität auf die Gesundheit und 
erwerben Kompetenzen im Umgang mit gesundheitsbezogenen Problembereichen der Be-
wegung und des Sports. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden erwerben die Kompetenz, theoretische Erklärungsansätze und empiri-
sche Untersuchungsansätze zum Themenfeld Sport und Gesundheit  durch ein Quellenstu-
dium erarbeiten und auf die sportpraktische Umsetzung übertragen zu können. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenständiges, selbstgesteuertes wissenschaftliches Arbeiten im Studium; Fähigkeit zu er-
folgreicher und effektiver Gruppenarbeit; Forschendes Lernen 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussion, Vortrag, Kleingruppenarbeit, Textarbeit 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Lina Rahlf 

Teilnahmevoraussetzung: Keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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 Funktionelle Sportanatomie 

 

Teilmodulkennnummer 101300801 Lehrveranstaltungsart Vorlesung 

SWS 1 SWS Workload (Teilmodul) 30 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 15 h 

Geplante Gruppengröße 100 Selbststudium 15 h 

Teilnahmepflicht - 
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 Sport und Gesundheit 

 

Teilmodulkennnummer 101300802 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Exam 

Prüfungsnummer 101300805 Prüfungsumfang 60 min 

Prüfungsform Klausur Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

60 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung 

Dauer der Klausur: 60 Minuten.  
Die Klausur ist angebunden an Teilmodul 8.1 oder 8.2. 

Letzte Änderung: 02.08.2022 
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Sportpädagogik des Kindes- und Jugendalters 

Physical Education and Sport Pedagogy 
Modulart Wahlpflichtmodul 

Modulkennnummer 101300900 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 2 SWS 

Spezialisierungsoption 

M.Ed. Lehramt an Grundschulen: Pflicht 

M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen/ Gymnasien/ 
berufsbildenden Schulen (EHW): Pflicht 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Pflicht 

Studienabschnitt 6. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Frühjahrssemester 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 120 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten sportpädagogische Aspekte des Kindes- bzw. des Jugendal-
ters und vertiefen verschiedene erziehungswissenschaftliche Theoriefelder des Bereichs 
Sport und Bewegung. Im Mittelpunkt des Moduls stehen sportpädagogische und interdis-
ziplinäre Erkenntnisse zur Entwicklungsförderung und zum Sportengagement im Kindes- 
bzw. Jugendalter. Gleichzeitig findet eine Spezialisierung auf Themen des Grundschul-
sports bzw. des Schulsports in der Sekundarstufe statt. 

Fachkompetenz: Die Studierenden erwerben die Kompetenz, adressatenbezogen sportpädagogische und 
sportdidaktische Fragestellungen zu bearbeiten. Die Studierenden überblicken die Vielfalt 
sportpädagogischer Konzeptionen und die Forschungslandschaft zum Sportengagement 
von Kindern bzw. Jugendlichen. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden haben die Fähigkeit, in einem breiten sportdidaktischen und sportpäda-
gogischen Kontext Problemstellungen zu analysieren, einzuschätzen und zu bewerten. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Fähigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussionen, Kleingruppenarbeit, Textarbeit 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Jürgen Schwier/ Prof. Dr. Dr. Tim Heemsoth 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: Das Seminar wird in zwei Varianten angeboten: Einmal mit Schwerpunkt Kindheit und ein-
mal mit Schwerpunkt Jugend. 
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 Sportpädagogik des Kindes- und Jugendalters 

 

Teilmodulkennnummer 101300901 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 70 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40 Selbststudium 40 h 

Teilnahmepflicht - 
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Modulprüfung 

Exam 

Prüfungsnummer 101300905 Prüfungsumfang Mündl. Prüfung: 45 min 
Klausur: 60 min. 

Prüfungsform 
Mündliche Prüfung 
oder 
Klausur 

Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

80 h 

Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung k.A. 

Letzte Änderung: 24.06.2024 
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Ausgewählte Themen der Sportwissenschaft I 

Selected Topics of Sports Science I 
Modulart Wahlpflichtmodul 

Modulkennnummer 101301000 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 4 SWS 

Spezialisierungsoption 
M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen/ Gymnasien/ 
berufsbildenden Schulen (EHW): Pflicht 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Pflicht 

Studienabschnitt 6. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus Jedes Frühjahrssemester 
Davon 

Präsenzzeit 60 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 90 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten sportpädagogische Aspekte des Kindes- bzw. des Jugendal-
ters und vertiefen verschiedene erziehungswissenschaftliche Theoriefelder des Bereichs 
Sport und Bewegung. Im Mittelpunkt des Moduls stehen zum einen sportpädagogische 
und interdisziplinäre Erkenntnisse zur Entwicklungsförderung, zur Aneignung von Bewe-
gungsräumen, zum Umgang mit Diversität und zum Sportengagement im Kindes- bzw. Ju-
gendalter sowie zum anderen ausgewählte Problemfelder sportwissenschaftlicher Teildis-
ziplinen (z.B. Sport und Gesundheit, Bewegungswissenschaft, Sportökonomie, Sportkom-
munikation, Sportpsychologie, Trainingswissenschaft). Die Studierenden überblicken das 
Erscheinungsbild sportpädagogischer Konzeptionen sowie die nationale und internatio-
nale Forschungslandschaft zum Sportengagement von Kindern bzw. Jugendlichen. 

Fachkompetenz: Die Studierenden erwerben die Kompetenz, adressatenbezogen ausgewählte fachwissen-
schaftliche Fragestellungen zu bearbeiten. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden haben die Fähigkeit, in einem breiten natur- und sozialwissenschaftli-
chen Kontext sportbezogene Problemstellungen zu analysieren, einzuschätzen und zu be-
werten. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Fähigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussionen, Kleingruppenarbeit, Textarbeit 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Jürgen Schwier / Prof. Dr. Lina Rahlf 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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 Ausgewählte Themen der Sportpädagogik, Sportpsychologie, Sportökonomie und Sportsoziologie 

 

Teilmodulkennnummer 101301001 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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 Ausgewählte Themen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft 

 

Teilmodulkennnummer 101301002 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Exam 

Prüfungsnummer 101301005 Prüfungsumfang 30 min 

Prüfungsform Mündliche Prüfung Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

30 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung Mündliche Prüfung in Teilmodul 1 oder Teilmodul 2: 30 Minuten. 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Ausgewählte Themen der Sportwissenschaft II 

Selected Topics of Sports Science II 
Modulart Wahlpflichtmodul 

Modulkennnummer 101301100 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 4 SWS 

Spezialisierungsoption 

Erziehungswissenschaftlicher Fach-Masterstudiengang: 
Wahlmöglichkeit 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Wahlmög-
lichkeit 

Studienabschnitt 5. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus jedes Herbstsemester 
Davon 

Präsenzzeit 60 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 90 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden erarbeiten sportpädagogische Aspekte des Kindes- bzw. des Jugendal-
ters und vertiefen verschiedene erziehungswissenschaftliche Theoriefelder des Bereichs 
Sport und Bewegung. Im Mittelpunkt des Moduls stehen zum einen sportpädagogische 
und interdisziplinäre Erkenntnisse zur Entwicklungsförderung, zur Aneignung von Bewe-
gungsräumen, zum Umgang mit Diversität und zum Sportengagement im Kindes- bzw. Ju-
gendalter sowie zum anderen ausgewählte Problemfelder sportwissenschaftlicher Teildis-
ziplinen (z.B. Sport und Gesundheit, Bewegungswissenschaft, Sportökonomie, Sportkom-
munikation, Sportpsychologie, Trainingswissenschaft). Die Studierenden überblicken das 
Erscheinungsbild sportpädagogischer Konzeptionen sowie die nationale und internatio-
nale Forschungslandschaft zum Sportengagement von Kindern bzw. Jugendlichen. 

Fachkompetenz: Die Studierenden erwerben die Kompetenz, adressatenbezogen ausgewählte fachwissen-
schaftliche Fragestellungen zu bearbeiten. 

Methodenkompetenz: Die Studierenden haben die Fähigkeit, in einem breiten natur- und sozialwissenschaftli-
chen Kontext sportbezogene Problemstellungen zu analysieren, einzuschätzen und zu be-
werten. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Fähigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit 

Lehr-/ Lernformen: Moderierte Diskussionen, Kleingruppenarbeit, Textarbeit 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Jürgen Schwier / Prof. Dr. Lina Rahlf 

Teilnahmevoraussetzung: Keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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 Ausgewählte Themen der Sportpädagogik, Sportpsychologie, Sportökonomie und Sportsoziologie 

 

Teilmodulkennnummer 101301101 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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 Ausgewählte Themen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft 

 

Teilmodulkennnummer 101301102 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h 

Art des Teilmoduls Pflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 35 Selbststudium 30 h 

Teilnahmepflicht - 
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Exam 

Prüfungsnummer 101301105 Prüfungsumfang 30 min 

Prüfungsform Mündliche Prüfung Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

30 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung Mündliche Prüfung in Teilmodul 1 oder Teilmodul 2: 30 Minuten. 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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Bachelor Thesis 

Bachelor Thesis 
Modulart Wahlpflichtmodul 

Modulkennnummer Thesis Modul 

Leistungspunkte (LP) 10 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 0 SWS 

Studienabschnitt 6. Semester Workload (gesamt) 300 h 

Turnus Jedes Semester 
Davon 

Präsenzzeit 0 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 300 h 

Qualifikationsziel: Die Studierenden sind in der Lage, eine fachwissenschaftliche oder fachdidaktische Frage-
stellung zu entwickeln, mit geeigneten Methoden des Fachs zu bearbeiten und die Bear-
beitung sowie ihre Ergebnisse in angemessener schriftlicher Form darzustellen. 

Fachkompetenz: Fähigkeit, sich eigenständig in ein fachwissenschaftliches und/oder fachdidaktisches The-
mengebiet einzuarbeiten; in diesem Bereich vertieftes Fachwissen. Kenntnis der fachli-
chen Relevanz und der fachlichen Bewertungsmaßstäbe, die bei der Konzeption einer wis-
senschaftlichen Arbeit dieser Größenordnung anzulegen sind; Fähigkeit, die eigene Arbeit 
in dieser Hinsicht kompetent zu planen und durchzuführen. 

Methodenkompetenz: Eigenständige Recherche, Auswertung und Verarbeitung der einschlägigen Fachliteratur. 
Sachgerechte Anwendung der im Bachelorstudium erlernten Methoden des Fachs. Ange-
messene schriftliche Darstellung von Fragestellung, Vorgehensweise und Ergebnissen. 

Sozial- und Selbstkompetenz: Eigenständigkeit, Ausdauer, Organisation längerer Arbeitsprozesse 

Lehr-/ Lernformen: Bachelor Thesis 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Jürgen Schwier / Prof. Dr. Lina Rahlf / Prof. Dr. Dr. Tim Heemsoth 

Teilnahmevoraussetzung: keine 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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Exam 

Prüfungsnummer 10 Prüfungsumfang ca. 40 Seiten 

Prüfungsform Bachelor Thesis Prüfungsvorbereitung, 
Prüfungserarbeitung 300 h 

Benotete Prüfung? ja 

Erläuterungen bzgl. 
Modulprüfung Bearbeitungszeit 4 Monate 

Letzte Änderung: 28.11.2023 
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