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Das erwartet Sie heute

• Geschmackvolle Bildung?
• Was ist Schulabsentismus?
• Warum ist das wichtig?
• Was wirkt?
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Bildung nach unserem Geschmack?
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Was ist Schulabsentismus?

• Schulabsen+smus ist das unentschuldigte Fernbleiben vom 
Unterricht
• „Schulabsen+smus umfasst diverse Verhaltensmuster illegi+mer 

Schulversäumnisse mul+kausaler und langfris+ger Genese mit 
Einflussfaktoren der Familie, der Schule, der Peers, des Milieus 
und des Individuums, die einhergehen mit weiteren emo+onalen 
und sozialen Entwicklungsrisiken, geringer Bildungspar+zipa+on 
sowie einer erschwerten beruflichen und gesellschaGlichen 
Integra+on und die einer interdisziplinären Präven+on und 
Interven+on bedürfen.“ (Ricking & Hagen, 2016)
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Relevanz des Themenfelds
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Frühzeitige Schulabgänge (18-24 Jahre) 
Eurostat (2022)

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/edat_lfse_02__custom_9486388/default/map?lang=en
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Frühzeitige Schulabgänge (18-24 Jahre) 
Eurostat (2022)

Early leavers from education and training by sex and country of birth

Time frequency: Annual  Sex: Total  Activity and employment status: Population  Country/region of birth: Foreign country 

Age class: From 18 to 24 years  Unit of measure: Percentage 

 

Early leavers from education and training by sex and country of birth [edat_lfse_02] 

Source of data: Eurostat - Last updated date: Mittwoch, 3. Januar 2024 23:00 

Disclaimer: This graph has been created automatically by ESTAT/EC software according to external user specifications for which ESTAT/EC is not 

responsible. Graphic included. 

General disclaimer of the EC website: https://ec.europa.eu/info/legal-notice_en
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Schulabsentismus: 

Grundlagen, Begrifflichkeiten 
& Zusammenhänge
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Schulabsentismus - Was wissen wir?

• Sowohl entschuldigte, als auch unentschuldigte Fehlzeiten 
sind relevant
• Mehr als 6 Tage oder 30h Fehlzeit = signifikant häufiger 

keinen Schulabschluss (Reissner et al., 2011)

• Hohes Risiko des Scheiterns an schulischen Anforderungen
• Erschwert den Übergang Schule – Beruf à langfristige 

negative Folgen 
• Therapie von schulabsentem Verhalten als Herausforderung 
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Wer ist betroffen?

• Schulabsentismus ist altersabhängig.
• In höheren Klassenstufen (7.-9.) scheint das Problem am 

größten zu sein.
• Gründe für Schulabsentismus und Dropout sind u.a. 

geschlechtsspezifisch.
• Von Schulabsentismus und Dropout gefährdete 

Schüler*innen sind verstärkt an „niedrigen“ Schulformen zu 
finden. 

(vgl. Stat. Bundesamt; Wagner; Dunkake & Ricking)
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Begrifflichkeiten im Feld

Unerlaubte Schulversäumnisse

Unterrichtsabsentismus (Zuspätkommen, …)

28.05.24 11

Schulabsentismus

Schul-
schwänzen

Angstbedingtes 
Meidungsverhalten/ 
Schulverweigerung

Zurückhalten

Erlaubte 
Schulversäumnisse

• Krankheit
• Beurlaubung
• Suspendierung
• …
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Risikofaktoren

Pull-Faktoren
• Familiäre Verpflichtungen: 

• Aufgaben in der Familie bei der 
Betreuung von Geschwistern, im 
Haushalt

• Teenagerschwangerschaft, frühe 
Familiengründung

• Perspektivlosigkeit: „Schule lohnt sich für 
mich nicht“. Der mögliche Schulabschluss 
schafft keine bessere berufliche 
Perspektive

• Jobs, feste Anstellung, Möglichkeit 
bezahlter Arbeit

Push-Faktoren
• Nichterreichen schulischer Ziele und 

Abschlüsse, geringe 
Schulleistungen, Schulversagen, 
Klassenwiederholung

• Schulische 
Disziplinierungspraktiken, 
Schulstrafen, Suspendierungen

• Konflikte mit Lehrkräften und 
Mitschüler*innen

• Als unangenehm/feindlich erlebtes 
Schulklima
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Handlungsmöglichkeiten: 
Was können wir tun? 

Bildquelle: https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRE8uhSUx4j0S0FZm7g-
kRAvYY1CfkwYKEBW3cuQPLk-Q&s 

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRE8uhSUx4j0S0FZm7g-kRAvYY1CfkwYKEBW3cuQPLk-Q&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRE8uhSUx4j0S0FZm7g-kRAvYY1CfkwYKEBW3cuQPLk-Q&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRE8uhSUx4j0S0FZm7g-kRAvYY1CfkwYKEBW3cuQPLk-Q&s
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Würze gegen Schulabsentismus: 
Präventive Ansätze in der Schule

• Professionelle Haltung
• Fehlzeiten wahrnehmen und reagieren
• Risiken minimieren
• Soziale Einbindung fördern
• Bedeutung der Lehrkraft-Schüler*in-

Beziehung
• Lernförderung und Lernerfolge

à Unterricht und 
Klassenführung sind 
elementar wichtig!!! 
Was im Unterricht 
passiert, das macht 
den Unterschied!

Bildquelle: https://www.leniundhans.de/ratgeber/gewuerzratgeber/
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Würze gegen Schulabsentismus:
Bestandteile eines Handlungsprozesses 

(Ricking & Hagen, 2016)

Gespräche mit 
Schüler*innen & 

Erziehungsberechtigten 
führen

Anwesenheits-
kontrolle 

Dokumentation 
von Fehlzeiten

Unterrichts-
versäumnissen 

unverzüglich 
nachgehen

Rechtliche 
Zwangsmaßnahmen

?

Koordinierungs
treffen/ 

Vernetzung

Schulische 
Maßnahmen 

planen & 
umsetzen
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Thesen: 
Auf dem Weg zur geschmackvollen Bildung

1. Schulabsentismus ist eine Suppe, die wir alle 
gemeinsam auslöffeln!

2. Es gibt selten die einzelne Ursache, sondern 
komplexe Konstellationen an Risiken!

3. Kooperation ist das Salz in der Suppe! 
4. Prävention ist wertvoll: Lieber den Feuerlöscher am 

Herd stehen haben J
5. Flexibilität & Knowhow im Bildungssystem: Wir 

brauchen viele gute Leute in der Küche, damit das 
Menü gelingt!
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Ihre Fragen & Kommentare… 

28.05.24 19
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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